
Was versteht man unter „Mobbing“? 
 

• Wiederholtes und systematisches Schikanieren 

Schwächerer über einen längeren Zeitraum durch 

eine oder mehrere Personen mit dem Ziel, selbst 

einen hohen Stand/Anerkennung innerhalb der 

Gruppe zu erreichen und zu behalten sowie den 

Anderen sozial herabzustufen. 

 

Was ist kein „Mobbing“? 
 

• Auseinandersetzung zwischen zwei Schülern, die 

etwa gleich stark sind; Beispiel: Machtkampf 

 

• Aggressionen oder Konflikte, die nicht systematisch 

und gezielt auftreten / ohne gezieltes Opfer 

 

• Einmal auftretende Ereignisse ohne System; viele 

gegen einen in einer Situation 

 

 

Wichtig: Mobbing hört nicht von allein auf! 


